


Version 1

Tuvstarr - Poncho

Der Poncho Tuvstarr ist ein luftiges und bequemes Strickstuick, das sich allen Kérpern anpasst. Die lockere und anschmiegsame
Passform ist zum Sofakuscheln genauso gut wie zu einem feineren Anlass geeignet. Die Inspiration fir den Poncho hat die
Designerin Kajsa Vuorela Fredriksson in John Bauers magischen lllustrationen von Prinzessin Tuvstarr gefunden.

GARN Astrid (100 % Wolle "superwash”. Ca. 50 g = 125 m)
GARNALTERNATIVE

Mellanraggi (75 % Wolle, 25 % Polyamid. Ca 100 g = 260 m)

Fuga (50 % Wolle "superwash", 50 % Akryl. Ca 50 g = 121 m)

Lady (100 % Akryl. Ca 50 g = 125 m)

MASCHENPROBE Ca 20 M x 23 R glatt re mit Nd 4 mm =10 x 10 cm
GROSSE 1 (2)

PONCHO LANGE Ca 66 (68) cm

PONCHO UMFANG UNTEN Ca 210 (240) cm

GARNVERBRAUCH

Fb 1: Ca 450 (550) g (Fb 18426, Red Wine)

Fb 2: Ca 130 (200) g (Fb 18405, Heather beige)
RUNDSTRICKNADEL 4 mm, 120 cm

ZUBEHOR 2 Maschenmarkierer, Restgarn/Maschenhalter, Nadel zum Vernéhen
SCHWIERIGKEITSGRAD **

ERLAUTERUNGEN

M1L: Den Querfaden zwischen zwei Maschen mit der linken Nadel von vorne nach hinten aufnehmen. Dann durch das hintere
Maschenglied verschréankt stricken - links geneigte Zunahme.

M1R: Den Querfaden zwischen zwei Maschen mit der linken Nadel von hinten nach vorn aufnehmen. Dann durch das vordere
Maschenglied stricken - rechts geneigte Zunahme.

Maschen aufschlingen: Eine neue Masche anschlagen, indem eine Schlaufe gebildet wird und diese auf die rechte Nadel gesetzt
wird. Wiederholen, bis die gewiinschte Anzahl an Maschen angeschlagen wurde.

German Short Rows (GSR):

Werden in der Hin- und Ruckreihe auf die gleiche Weise gestrickt. Bis zur Wendemasche stricken und die Arbeit wenden. Die erste
Masche der linken Nadel wie zum links stricken mit dem Faden vor der Arbeit abheben. Den Arbeitsfaden so nach hinten ziehen,
dass die abgehobene Masche eine Doppelmasche (DM) mit zwei "Beinchen” wird. Die Masche danach stricken und darauf achten,
dass die Spannung bei der abgehobenen Masche erhalten bleibt, damit sie nicht zu locker wird.

Doppelmaschen (DM) stricken:

Eine straffgezogene Doppelmasche durch beide Maschenbeinchen zusammen als eine M stricken. Auf diese Weise werden Ldcher
vermieden.

Eine Videoanleitung gibt es auf dem YouTube-Kanal von Jarbo.

Das Diagramm wird von unten nach oben und von rechts nach links gelesen. Fir eine Ruckreihe wird das Diagramm von links nach
rechts gelesen.

Das Diagramm wird bis zum markierten Musterrapport gestrickt, den Rapport stricken und in der Anzahl wiederholen, die in der
Anleitung angegeben ist, danach die letzten Maschen des Diagramms stricken.

Der Musterrapport ist mit einer dicken schwarzen Linie markiert.

Ein Maschenmarkierer wird von der linken auf die rechte Nadel abgehoben, wenn er passiert wird, wenn es nicht anders in der
Anleitung angegeben ist.

Der Poncho wird von oben nach unten mit Beginn am Halsbiindchen gestrickt. Nach dem Halsbiindchen und der gemusterten
Schulterpartie werden Armlécher gearbeitet und zum Schluss ein kurzer rundgestrickter Rumpf mit einem etwas langerem Teil durch
verkurzte Reihen am Ruckenteil.
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HALSBUNDCHEN

Die Arbeit wird in Runden gestrickt.

124 M mit Fb 1 anschlagen. Einen MM fiir den Rundenbeginn platzieren.
Runde: *3 re M, 1 li M* von *-* bis zum Ende der Runde wiederholen.
Diese Runde wiederholen, bis die Arbeit 20 cm misst.

SCHULTERPARTIE

Einfarbiger Abschnitt:

Eine Runde re M stricken und dabei gleichmafig Uber die gesamte Runde verteilt 32 M zunehmen, jeweils mit der Zunahme M1L
(Insgesamt 156 M).

Runde 1: (mit Fb 1) 1 re M, M1L, 77 re M, M1R, einen MM platzieren um die linke Schulterpartie zu markieren, 1 re M, M1L, 77 re M,
M1R (4 M zugenommen).

Runde 2: *1 re M, M1L, re M bis zum MM, M1R* von *-* 1 weiteres Mal wiederholen (4 M zugenommen).

Runde 2 weitere 9 Mal wiederholen (Insgesamt 200 M).

Gemusterter Abschnitt:

Nun das Diagramm A stricken.

Runde: Mit Fb 1 und Fb 2 laut Diagramm A stricken, den Musterrapport insgesamt 2 Mal wiederholen (ein Mal fur das Vorderteil und
ein Mal fur das Ruckenteil).

(92 M zugenommen, insgesamt 292 M)

Den Faden in Fb 2 abschneiden.

Einfarbiger Abschnitt:

Runde: Mit Fb 1, *1 re M, M1L, re M bis zum MM, M1R*, von *-* ein weiteres Mal wiederholen. (4 M zugenommen)
Die Runde weitere 11 Mal wiederholen.

(48 M zugenommen, insgesamt 340 M)

Gemusterter Abschnitt:

Nun das Diagramm B stricken.

Runde: Mit Fb 1 und Fb 2, *laut Diagramm B stricken, den Musterrapport stricken und insgesamt 27 Mal wiederholen*, von *-* 1
weiteres Mal fiir das Ruckenteil wiederholen.

(20 M zugenommen, insgesamt 356 M)

Einfarbiger Abschnitt:

GrolRe 1:

Runde 1-2: Mit Fb 1, re M stricken.

Runde 3: *1 re M, M1L, re M bis zur linken Schulter, M1R*, von *-* 1 weiteres Mal wiederholen (4 M zugenommen).
Runde 4: Mit Fb 1, re M stricken.

Runde 3-4 weitere 3 Mal wiederholen, danach Runde 4 noch 1 weiteres Mal wiederholen.

(16 M zugenommen, insgesamt 376 M)

GroRe 2:

Runde: Mit Fb 1, *1 re M, M1L, re M bis zum MM, M1R*, von *-* 1 weiteres Mal wiederholen (4 M zugenommen).
Die Runde weitere 10 Mal wiederholen.

(44 M zugenommen, insgesamt 404 M)

Gemusterter Abschnitt:

Alle GroRen:

Nun das Diagramm C fir die gewahlte Grol3e stricken.

Runde: Mit Fb 1 und Fb 2, *laut Diagramm C stricken, den Musterrrapport stricken und insgesamt 8 (9) Mal wiederholen*, von *-* 1
weiteres Mal fiir das Ruckenteil wiederholen.

[40 (52) M zugenommen, insgesamt 416 (456) M]
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ARMAUSSCHNITT
Nun werden das Vorder- sowie das Riickenteil einzeln weiter gestrickt, um die Armauschnitte zu bilden. Ab jetzt in Hin- und
Ruckreihen stricken.

Vorderteil:

Zuerst werden nur die Maschen des Vorderteils gestrickt, die Maschen des Ruckenteils nicht stricken. Die Maschen des Ruckenteils
kénnen auf ein Stiick Restgarn oder einen Maschenhalter stillgelegt werden.

Die MM entfernen.

Einfarbiger Abschnitt:

Reihe 1, VS: Mit Fb 1, re M (iber die folgenden 208 (228) M stricken, wenden.
Reihe 2, RS: |i M Uber alle 208 (228) M stricken, wenden.

Reihe 1-2 weitere 5 Mal wiederholen.

Gemusterter Abschnitt:

Nun in Hin- und Rickreihen, also sowohl Reihen mit rechten als auch linken Maschen, ein Muster stricken.

Bei den Rickreihen das Diagramm von links nach rechts lesen.

GroRRe 1: Reihe: Laut Diagramm D stricken und insgesamt 13 Mal wiederholen, wenden.

GrolRRe 2: Reihe: 2 re M (Fb 1), laut Diagramm D stricken und insgesamt 14 Mal wiederholen, 2 re M (Fb 1), wenden.

Einfarbiger Abschnitt:
Mit Fb 1, glatt rechts in Hin- und Rickreihen fiir insgesamt 11 Reihen stricken.
Den Faden abschneiden.

Rickenteil:

Die Maschen fur das Vorderteil auf ein Stiick Restgarn oder einen Maschenhalter fadeln und stilllegen und die Maschen fir das
Ruckenteil auf die Nadeln nehmen.

Das Ruckenteil auf die gleiche Weise arbeiten wie das Vorderteil, aber den Faden nach dem letzten einfarbigen Abschnitt nicht
abschneiden.

RUMPF

Die Arbeit wird nun wieder zusammen gefiihrt und in Runden gestrickt. Unter den Armausschnitten werden neue Maschen
angeschlagen.

Die neuen Maschen gerne mit der Technik Aufschlingen anschlagen.

Weiter wie folgt stricken:
Die stillgelegten Maschen des Vorderteils wieder auf die Nadel nehmen. Die Arbeit wird nun in Runden gestrickt.

Runde: Mit Fb 1, 2 (10) neue Maschen auf der rechten Nadel anschlagen, einen MM fiir den Rundenbeginn platzieren und re M tber
die Maschen des Vorderteils stricken, einen MM platzieren, um die linke Seite zu markieren, 2 (10) neue Maschen auf der rechten
Nadel anschlagen und re M bis zum MM (Rundenbeginn) stricken.

[4 (20) M zugenommen, insgesam 420 (476) M]

Laut Diagramm E stricken und insgesamt 15 (17) Mal in der Runde wiederholen.
Den Faden in Fb 2 abschneiden.

Mit Fb 1, 1 Runde re M stricken.
Verkiirzte Reihen:
Nun wird das Strickstlick mit Hilfe von verkiirzten Reihen geformt, damit das Riickenteil etwas langer wird.

Bei der Wendung gerne die Methode German Short Rows (GSR, siehe Erlauterungen) anwenden.

Weiter wie folgt stricken:
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Reihe 1, VS: 10 re M, wenden.

Reihe 2, RS: GSR, li M bis zum MM fir die linke Seite stricken, 10 li M, wenden.

Reihe 3, VS: GSR, re M bis zum MM fiir den Rundenbeginn stricken, 5 re M, wenden.

Reihe 4, RS: GSR, |i M bis zum MM fir die linke Seite stricken, 5 li M, wenden.

Reihe 5, VS: GSR, re M bis zum MM fiir den Rundenbeginn stricken, wenden.

Reihe 6, RS: GSR, li M bis zum MM fiir die linke Seite stricken, wenden.

Reihe 7, VS: GSR, re M bis 5 M vor den MM fiir den Rundenbeginn stricken, wenden.

Reihe 8, RS: GSR, li M bis 5 M vor den MM firr die linke Seite stricken, wenden.

Reihe 9, VS: GSR, re M bis 10 M vor den MM fiir den Rundenbeginn stricken, wenden.

Reihe 10, RS: GSR, li M bis 10 M vor den MM fiir die linke Seite stricken, wenden.

Reihe 11, VS: GSR, re M Uber die gesamte Reihe bis zum Rundenbeginn stricken und dabei gleichmafig tber die Runde verteilt 16
M abnehmen, indem jeweils 2 M re zus gestrickt werden.

Die Doppelmaschen (German-Short-Row-Maschen) werden dabei rechts gestrickt, wie ein normale Masche, wenn sie erscheinen.

Bindchen:

Nun wird ein Bindchen im Rippenmuster zum Abschluss gestrickt.
Runde: *3 re M, 1 li M*, von *-* bis zum Ende der Runde wiederholen.
Die Runde wiederholen, bis das Bilindchen 3 cm misst.

Im Rippenmuster abketten. Den Faden abschneiden.

BUNDCHEN UM DIE ARMAUSSCHNITTE
Entlang des Armausschnitts 48 (56) M aufnehmen, etwa 4 M auf 5 Reihen.

Ein Bundchen wie folgt stricken:
Runde: *3 re M, 1 li M*, von *-* bis zum Ende der Runde wiederholen.
Die Runde wiederholen, bis das Blindchen 3 cm misst.

Im Rippenmuster abketten. Den Faden abschneiden.
Das Biundchen um den zweiten Armausschnitt auf die gleiche Weise stricken.

FERTIGSTELLUNG
Alle Faden vernahen. Waschen und auf die angegebenen Maf3e spannen.
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W fb]
SR A =20 (20) cm
Fb 2 B= 66 (68)cm
MIL C=220(240)cm E )
MIR D= 24 (28)cm
O Musterrapport
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Tipps und Ratschlage

Um Fragen zu vermeiden, die Anleitung griindlich lesen, bevor mit der Arbeit begonnen wird.

Maschenprobe: Fertige immer ein Teststiick nach der Empfehlung an. Stimmt dieses nicht mit der angegebenen Maschanzahl
Uberein, noch einmal mit diinneren bzw. dickeren Nadeln wiederholen.

Diagramm: Lege ein Lineal im Diagramm an die Reihe, die gerade gestrickt wird.

Bewegungsspielraum: Der Bewegungsspielraum ist bei jeder Anleitung, je nach Art und Form, unterschiedlich. Um die richtige
Grof3e zu ermitteln, empfehlen wir, zuerst die Kérpermaf3e zu bestimmen. Danach bestimmst du selbst die Gré3e anhand des
Bewegungsspielraums, welchen das Kleidungsstiick haben soll und damit die Passform. Die Angaben der Skizzen beziehen sich
immer auf die MaRRe des Strick- bzw. Hakelstlickes.

Mehrfarbiges Stricken: Wenn mehr als 3-4 Maschen in der gleichen Farbe gestrickt werden, sollte der Faden, der mitlauft, mit dem
Faden, der gestrickt wird, tiberkreuzt werden. Wenn mehrere Reihen in Folge Giberkreuzt werden muss, darauf achten, dass nicht an
der gleichen Stelle Uberkreuzt wird.

Garnalternative: Der Garnverbrauch und das Maschenbild kann sich bei einer anderen Garnwahl unterscheiden (auch bei Garnen
aus derselben Garngruppe).

Tipps fur handgefarbtes Garn: Darauf achten, dass von Anfang an genug Garn flr das ganze Projekt vorhanden ist, da es sich von
Partie zu Partie unterscheiden kann. Gerne abwechselnd zwei Reihen aus dem einen Kn&auel und zwei Reihen aus dem anderen
Knéauel stricken, um eine gleichméRige Farbverteilung zu erhalten.

Spannen und Waschen: Garn kann abfarben, wenn es eine Weile im feuchten Zustand liegt. Besondere Vorsicht ist bei Projekten
mit starken Kontrastfarben geboten. Die Arbeit befeuchten, gerne mit einer Spriihflasche, und tiberschissiges Wasser vorsichtig
durch Aufrollen in ein Handtuch ausdricken. Zum Trocknen flach ausbreiten und nach den angegebenen Mal3en spannen.

Abkirzungen

STRICKEN

abh = abheben, abk = abketten, Abn = Abnahme, Arb = Arbeit, dopp Abn = doppelte Abnahme, dopp ibzg Abn = doppelt
Uberzogene Abnahme, Erkl = Erklarungen, Fb = Farbe, gem = gemaR, gl re = glatt rechts, hMgl = hinteres Maschenglied, kr re =
kraus rechts, li M = linke Masche/n, M = Masche/n, Mgl = Maschenglied, ml = Mal, MM = Maschenmarkierer, R = Reihe/n, Rd =
Runde, Rdn = Runde/n, re M = rechte Masche/n, restl = restlich/e, RM = Randmasche, RS = linke Seite/Rickseite, RT = Rickenteil,
ibzg Abn = Gberzogene Abnahme, Umschl = Umschlag, verschr = verschréankt/e, vMgl = vorderes Maschenglied, VS = rechte
Seite/Vorderseite, VT = Vorderteil, wdh = wiederholen, Zun = Zunahme, zus = zusammen, zus str = zusammenstricken

HAKELN

Abn = Abnahme, Arb = Arbeit, doppStb = Doppeltes Stabchen, dreifStb = Dreifachstédbchen, Erkl = Erklarung/en, fM = feste
Masche, Fb = Farbe, gem = gemal, hStb = halbes Stabchen, hMgl = hinteres Maschenglied, Km = Kettmasche, Lfm = Luftmasche,
Lfmgl = Luftmaschenglied, M = Masche/n, Mgl = Maschenglied, ml = Mal, Rd = Runde, Rdn = Runden, restl = restliche, RM =
Randmasche, RS = linke Seite/Riickseite, RT = Riickenteil, Stb = Stabchen, Stbgr = Stdbchengruppe, Umschl = Umschlag, vMgl =
vorderes Maschenglied, VS = rechte Seite/Vorderseite, wdh = wiederholen, Zun = Zunahme, zus = zusammen, zus geh =
zusammengehdkelt, 5-Lfmgl = Luftmaschenglied mit 5 Luftmaschen
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